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In der ,Saison der Sinne” umgibt Borkum ein ganz besonderer
Zauber. Entdecken Sie die Magie der Ruhe, der Entspannung
und der wunderbaren Naturschauspiele. Die starke Brandung
wird zum erholsamen Hintergrundrauschen, die frische Brise
lasst einen tief durchatmen und das Salz auf der Haut wird
zum wohltuenden Naturpeeling. Ankommen, loslassen und
mit allen Sinnen erleben - dafur steht Borkum besonders in
den Wintermonaten. Ein typischer Tag auf der Nordseeinsel?
Beispielsweise ein langer Strandspaziergang, eine wdrmende
Tasse Tee und verwohnende Wellnessmomente. Erleben Sie
Ihre personliche Wohlfuhlzeit auf der ostfriesischen Insel
Borkum.

Moije wintertied!
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WISSENSWERTES UND
KONTAKTINFORMATIONEN
AUF EINEN BLICK

DIE MEINBORKUM-WEBAPP, DER DIGITALE REISEBEGLEITER

Hier sind nicht nur aktuelle Veranstaltungen einsehbar, sondern weitere Informationen & Tipps rund

um Borkum auf einen Blick. Ob Schlechtwettertipps, nutzliche Informationen oder Angebote rund um
Sport & Erholung - entdecken Sie Borkum auf eine neue Art und Weise. Ob bereits von daheim aus
oder wahrend Ihres Borkum-Urlaubes, die WebApp ist sowohl auf Ihrem PC als auch auf Ihrem
Mobilgerat abrufbar, ganz ohne Download. Einfach ,willkommen.borkum.de” in den Internet-Browser
Ihrer Wahl eingeben und los geht es. Viel SpaB beim Herumstobern! '
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@ st o +MEINBORKUM”
o B FUR UNTERWEGS

IHR DIGITALER REISEBEGLEITER.
HIER GELANGEN SIE ZUR WEB-APP.



WEBSEITE MIT CHATBOT

Sie haben Fragen auBerhalb der Offnungszeiten der Tourist-
Information? Dann besuchen Sie unsere Webseite www.
borkum.de und starten Sie den digitalen Assistenten, der
rechts auf der Startseite erscheint. Viele Fragen und Infor-
mationen kdénnen hier rund um die Uhr beantwortet wer-
den. Der digitale Assistent reagiert auf Stichworte oder kurze
Sdatze und lernt stdndig dazu. Sollte eine Frage einmal nicht
beantwortet werden kénnen, ist das Team der Tourist-Infor-
mation gerne fur Sie da.

TOURIST-INFORMATION

Das Team der Tourist-Information unterstutzt Sie bei Unter-
kunftsfragen, gibt hilfreiche Tipps fur Ihren Aufenthalt und
halt eine Palette an Borkum-Souvenirs fur Sie parat.

Tourist-Information Borkum
Georg-Schutte-Platz 5, 26757 Borkum
T 04922 933 O | info@borkum.de
Offnungszeiten

GASTEBEITRAGSKASSE (IN DER KULTURINSEL)

Das Team in der Gastebeitragskasse ist Ihnen bei allen Fra-
gen rund um das Thema Gdstebeitrag und die Anmeldung
des Gdstebeitrags behilflich. Zusatzlich kimmern Sie sich
um den Ticketverkauf fur Veranstaltungen.

Gut zu wissen: Auf unserer Webseite www.borkum.de ha-
ben wir Ihnen ausfuhrliche Informationen und FAQs zum
Gdstebeitrag und Verwandtenjohresgdstekarte zusammen-
gestellt sowie den Gastebeitragsrechner integriert.

Gdastebeitragskasse
GoethestraBe 25, 26757 Borkum
T 04922 933 154 | gaestebeitrag@borkum.de

Gdstebeitragsinformation
und Kartenvorverkauf
www.borkum.de/kontakt/kartenvorverkauf

AG EMS FAHRGESELLSCHAFT

Informationen zur An- und Abreise mit der Fdhre oder dem
Katamaran, zu Fahrpldnen und Fahrplandnderungen, zu Ti-
cketkauf oder Umbuchung sowie zu Gepdck finden Sie auf
www.ag-ems.de

Die Verkaufsstelle auf Borkum befindet sich am Insel-Bahn-
hof.

Borkumer Kleinbahn
Am Georg-Schutte-Platz 8, 26757 Borkum
T 04922 309 O | E-Mail: info@borkumer-kleinbahn.de



2023

NOVEMBER

DEZEMBER
2023

VERANSTALTUNGEN

Erleben Sie ein breites Spekirum an Veranstaltungen, die
von Kunstlern und heimischen Ensembles, vom National-
park oder weiteren Anbietern auf Borkum fur Gdste jeden
Alters prasentiert werden. Ob in der Kulturinsel, als Stadt-
fuhrung oder mit dem Bus - in unserem Veranstaltungska-

lender hat jeder Anbieter von Borkum die Méglichkeit, seine
Veranstaltungen und Angebote sichtbar zu machen.
Weitere Veranstaltungen finden Sie online im Veranstal-
tungskalender auf www.borkum.de sowie in der WebApp
,MeinBorkum®.

BORKUMER INSELGESCHICHTEN -
02. NOVEMBER VON BORKUM UND BORKUMERN

19.30 UHR | KULTURINSEL

17. NOVEMBER BUNDESWEITER VORLESETAG

15.00 UHR | SPIELINSEL

KREATIVES SCHREIBEN -
SEMINAR MIT AUTOR
23. NOVEMBER JOOST JENSEN

15.00 UHR | KULTURINSEL

KRIMI-LESUNG

20.00 UHR | KULTURINSEL

23. NOVEMBER MIT AUTOR JOOST JENSEN el i

ADVENTSMARKT LIONS CLUB GANZTAGIG | KULTURINSEL
25. NOVEMBER BORKUM BANT FABRIA

- 16.00 UHR
O1. DEZEMBER RUMANISCHER INSELZAUBER ARTHOTEL BAKKER
SHANTYCHOR OLDTIMER 20.00 UHR | KULTURINSEL

02. DEZEMBER ,DAS WEIHNACHTSKONZERT*
05 DEZEMBER NIKOLAUSMARKT LIONS BORKUM GANZTAGIG | BOULE PLATZ

LUTTIE MARKT - DER

26. Dezember - WINTERMARKT AUF BORKUM

03. Januar

GANZTAGIG | BOULE PLATZ
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Shantychor Oldtimer



Solo Pianokonzert mit Josef Barnickel

DEZEMBER
2023

JAN.
2024

FEB.
2024

Gregor Hilden Organ Trio

28. DEZEMBER

+~WIR TANZEN IM WINTER” - MIT
KINDERMUSIKER HEINER RUSCHE

B GANZTAGIG
LUTTIE MARKT/BOULE PLATZ

29. DEZEMBER

BORKUMER BLUES NIGHT -
GREGOR HILDEN ORGAN TRIO

20.00 UHR | KULTURINSEL

31. DEZEMBER

OLLJAHRSSINGEN - DES VEREIN
BORKUMER JUNGENS E.V. 1830

18.00 UHR | GRUNDSCHULE

31. DEZEMBER

SILVESTERPARTY
MIT DJ UND FEUERWERK

21.00 UHR
MUSIKPAVILLON/ PROMENADE

O1. JANUAR

NEUJAHRSSCHWIMMEN
DER DLRG BORKUM

MIDDELHUSCHE

O4. JANUAR

SOLO PIANOKONZERT BEI KERZEN-
SCHEIN-MIT JOSEF BARNICKEL

19.30 UHR | KULTURINSEL

09. FEBRUAR

OSTFRIESLANDKABARETT-IM
GROSSEN UND JANSSEN

20.00 UHR | KULTURINSEL

www.borkum.de/

veranstaltungen/

IHRE DIGITALEN

VERANSTALTUNGEN.
HIER GELANGEN SIE

ZUR WEB-APP.



VERANSTALTUNGEN -

JEDEN MONTAG*

FUHRUNG
IM HEIMATMUSEUM

15.00 UHR | 16.30 UHR
HEIMATMUSEUM DYKHUS

JEDEN MONTAG*

HIP GESCHICHTEN
AUS DEM NORDMEER

15.30 UHR | SPIELINSEL

FUHRUNG
IN DER KULTURINSEL

17.00 UHR | KULTURINSEL

JEDEN DIENSTAG*

GASTEBEGRUSSUNG

11.00 UHR | KULTURINSEL

DIENSTAGS
2024:
27. Feb. + O1. Jan.

KRIMILESUNG
MIT JOOST JENSEN

20.00 UHR | KULTURINSEL

JEDEN
MITTWOCH*

FUHRUNG DURCH
DAS WASSERMUSEUM

10.00 UHR | 14.30 UHR
WASSERTURM

BORKUMER
TEEZEREMONIE

14.30 UHR | TOORNHUS

MITTWOCHS
2023:
15.+29. Nov,,
6., 13, 20.+29.
Dezember

2024:
03.+17. Januar,
O7.+14. Februar,

06.+27. Mdarz

VORTRAG: Die Magie der Nacht
am Meer - mit Einfuhrung in den
aktuellen Sternenhimmel Uber
Borkum von Dark Sky-Guide

André Thorenmeier

19.30 UHR | KULTURINSEL

* auBer an Feiertagen
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Heimatmuseum

Anderungen vorbehalten.
Gut zu wissen:

Kein Anspruch auf Voll
standigkeit Nicht  alle
Anbieter  veroffentlichen
ihre Veranstaltungen in

dem Online-Kalender der

Nordseeheilbad Borkum
GmbH. Da t es mog
lich, dass weitere Veran
staltungen Fuhrungen
Lesungen o.a. stattfinden




10.15 UHR

MITTWOCHS VOGELBEOBACHTUNG BUSHALTESTELLE
2023: WATTENMEER
MIT SPEKTIV
15.+29. Nov.
DONNERSTAGS
.+23. Nov, KERZENSCHEIN-SAUNA GEZEITENLAND
29.+30. Dez.,
2024:
O2. + O5. Januar,
DONNERSTAGS
2024: KREATIVES SCHREIBEN - SEMINAR e L LG L A=
O1.+29. Februar, MIT AUTOR JOOST JENSEN
28. Marz
FREITAGS LEUCHTURM-SPECIAL:
2024: 1 16.00-20.00 UHR
05. Jan., O2. Feb SONBEROEENUNGSZEITEN NEUER LEUCHTTURM
- Jan., O2. Feb, MIT LICHTZAUBER
O1. Marz
0220261% 16.00 UHR
. O3, INSELZAUBER WINTERMARKT ARTHOTEL BAKKER
09.+10. Februar,
22.+23. Mdarz

Kerzenscheinsauna
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ENTDECKEN & ERLEBEN

NATIONALPARKSCHIFF
FEUERSCHIFF BORKUMRIFF
Dieses Schiff hat zahllose
Leben gerettet. Bis zum 15.
Juni 1988 sorgte das seit
1956 eingesetzte Feuerschiff
BORKUMRIFF IV als bemann-
ter, schwimmender Leuchtturm
dafur, dass andere Schiffe fruh-
zeitig gewarnt wurden vor den
auch als Schiffsfriedhof bekann-
ten Sandbdnken des Borkumriffs
(53° 47'Nord 6° 22'Ost, etwa 30
Kilometer nordwestlich der In-
sel). Heute dient es als Nationalparkschiff sowie Museum im
Nationalpark und des UNESCO-Weltnaturerbes Wattenmeer.

NEUVER LEUCHTTURM

So neu ist der ,Neue Leuchtturm” eigentlich gar nicht mehr,
schlieBlich weist er schon Uber 140 Jahre lang der ndcht-
lichen Schifffahrt in der Ems-Mundung den Weg. Wer die
308 Stufen des 60 Meter-Kolosses auf sich nimmft, wird auf
der Aussichtsplattformm mit einem groBartigen Panorama-
blick Uber Borkum, Meer, Nachbarinsel, Weltnaturerbe Wat-
tenmeer und bei klarer Sicht sogar auf Teile des niederlan-

dischen Festlandes belohnt. Kleine Leuchtturm-Erklimmer
erhalten fur den erfolgreichen Aufstieg ein Leuchtturm-Dip-
lom.
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HEIMATMUSEUM DYKHUS
Im Borkumer

Heimatmuseum ,Dykhus” (Deichhaus)
schwebt ein sechs Meter langes Skelett eines Grindwales
Uber den Besucherkoépfen. Das Skelett und die Walfischkno-
chen am Eingang sind Symbole fur die lange Tradition der
Insulaner als Walfischfdanger. In liebevoller Kleinarbeit hat
der Heimatverein eine wahre Schatzkiste an interessanten
Exponaten zusammengetragen, um 300 Jahre Borkumer
Geschichte lebendig zu machen. Dazu gehdren unter ande-
rem auch noch ein altes Seenot-Rettungsboot, ein Kapitdns-
zimmer und besondere Schdtze aus Munzen und wertvol-

lem Strandgut.

14|

ALTER LEUCHTTURM &
WALFANGERFRIEDHOF

Das ,Dykhus” wird Uberragt von ,De
Olde Baas”. Das ist das dlteste Bauwerk
Borkums, besser bekannt als ,Der Alte
Leuchtturm”. Er wurde 1576 zund&chst
als Landmarke fur Seefahrer errichtet.
Ab 1817 wurde er dann als Leuchfturm
eingesetzt und war Uber 60 Jahre lang
in Betrieb - bis zu einem verheerenden
Brand 1879. Damals wurde sofort der
Neue Leuchtturm errichtet, ,De Olde
Baas” hatte seine Pflicht getan, wur-
de aber wieder instandgesetzt. Leider
darf man ihn aus Brandschutzgrunden
nicht mehr besteigen, aber im Erdge-
schoss zeigt die Ausstellung ,Land der
Entdeckungen” die Ergebnisse archdo-
logischer Ausgrabungen im Bereich
des alten Borkumer Woalfdngerfried-
hofs aus der Walfangerzeit des 18.
Jahrhunderts. Auch er ist einen Be-
such wert, mit seiner verzauberten At-
mosphdre. Riesige, senkrecht aus der
Erde ragende Walknochen und uralte
Grabsteine liegen hier zwischen den
mit Muschelsplit gestreuten Wegen.




WASSERMUSEUM:

WATERTOORN UND WATERHUUS

Der Watertoorn und das Elixier des Lebens. Der
seit den 1970er Jahren auBer Betrieb gestellte
Watertoorn erfuhr 2023 ein groBes Comeback.
Der denkmalgeschutzte Watertoorn bietet auf
sechs Etagen interaktive Ausstellungen, die Sie
in die vielfaltige Welt des Wassers entfuhren.
Im Waterhuus kénnen Sie Wasser hautnah er-
leben. Interaktive Schautafeln und moderne
Technologie bringen die Bedeutung von Wasser
fUr unser Leben und die Natur auf spannende
Weise ndher. Der Verein ,Watertoorn Bérkum
e V.” engagiert sich seit 2007 leidenschaftlich

fur den Erhalt des Wasserturms und das Wassermuseum
wurde im Jahr 2023 eroffnet. Das sogenannte ,Waterhuus”
bietet eine unvergessliche Gelegenheit, die Bedeutung von
Wasser zu erkunden. Tauchen Sie ein und erleben Sie die
faszinierende Welt unseres Lebenselixiers im denkmal-
geschutzten Wasserturm auf Borkum! Der Gang auf den
Watertoorn ermaoglicht véllig neue Ausblicke Uber die Insel.

Unser Tipp: Ein installierter Trinkwasserspender versorgt

Gaste und Insulaner, Spaziergdnger und Fahrradfahrer
rund um die Uhr mit leckerem Borkumer Trinkwasser.
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NORDSEE AQUARIUM

Klein, aber oho! Das Gebdude ist nicht sehr grof3, dafur
stecken viele Informationen und Entdeckungen darin. Vor
allem sind es die kleinen Becken, die alle Besucher faszi-
nieren. Und viele Gdste werden sich wundern, was sich so
unter den Nordseewellen tummelt. Denn die Nordsee ist ei-
nes der produktivsten Meere der Welt und beherbergt eine
unglaubliche Vielzahl an Lebewesen - von winzigen Bak-
terien Uber hunderte Algen- und Fischarten bis hin zu den
groBeren Meeressdugern. Man lernt im Aquarium alles Uber
die Entstehung der Nordsee und des Wattenmeeres - und
das in insgesamt 16 thematisch unterschiedlich aufgebau-
ten Becken.

16 |

SPIELINSEL - FUR KINDER UND JUGENDLICHE -]
Die Insel auf der Insel. Wahrend im oberen Bereich zahl-
reiche Spiel- und SpaBangebote fur Kinder und Kleinkinder
ausprobiert werden, stehen im unteren Bereich der Spiel-
insel zwei Tischtennisplatten, ein Airhockey und ein Tisch-
kicker zur VerflUgung, wo gerne die eigene Musik aufgedreht
werden kann. Im Zockerraum kann man sich an der Switch
mit den gdngigsten Spielen austoben und messen. Im Klei-
nen Kino mit Sitzsdcken und breiten Stufen zum Sitzen gibt
es ein Rundum-Sorglos-Paket. Der Eintritt ist inklusive Pop-
corn und Trinkpdckchen. Das aktuelle Kino-Programm ist auf
www.borkum.de/spielinsel zu finden. Zusdtzlich gibt es re-
gelmaBig ein Bastelprogramm mit Keramikwerkstatt, Pfei-
fenputzer-Tieren, Schlusselanh&dngern und vielem mehr.




WAL-PFAD
Der Wal-Pfad der Borkum-Stiftung orientiert sich an der
Idee des Lehrpfadkonzepts, das man zum Beispiel von Na-
turschutzgebieten her kennt. Schautafeln informieren Uber
Borkums Geschichte als Walfédnger-Insel sowie Uber ver-
schiedene Wale. Die Route fuhrt auch Uber die Hauptprome-
K\ncde, vorbei am stilisierten Rucken eines Nordkaper-Wa-
les. Mehr erfahren Sie im Flyer ,Walpfad” oder online auf
www.borkum-stiftung.de/projekt/walpfad/

WALDLEHRPFAD

Zwischen Zentrum und Ostland liegt der rund drei Kilometer
lange Waldlehrpfad. Auf lehrreichen Hinweisschildern am
Wegesrand finden alle Waldwanderer faszinierende Infos
Uber die vielseitige Pflanzenwelt Borkums. Auf dem Wald-
lehrpfad ist man also nicht nur kérperlich aktiv, sondern trai-
niert auch sein Képfchen.

N&here Informationen zu den genannten Sehenswiir-
digkeiten sowie deren Offnungszeiten und weitere
Hinweise zu nitzlichen Einrichtungen fur
Ihren Aufenthalt finden Sie in unserer
MeinBorkum-WebApp oder auf unserer
Webseite unter ,Entdecken”.
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SPORT & BEWEGUNG

GEZEITENLAND ~ WASSER & WELLNESS
SPORTKURSE: AKTIV WERDEN UND VITAL BLEIBEN
Gezeitensport zu Wasser und zu Land. Egal, ob Sie Bor-

kumer oder zu Gast auf der Insel sind: Sie sind stets herz-
lich willkommen, das abwechslungsreiche Kursangebot
des Gezeitenlandes zu nutzen! Besuchen Sie doch einmal
die verschiedenen Wassersportkurse auf dem Erlebnisdeck
und das umfangreiche Kursprogramm unseres Fitnessbe-
reiches!

Die Kurse an Land dauern jeweils eine Stunde und finden in
zwei modernen Kursrdumen statt. Dort kénnen Sie unter an-
derem Indoor-Cyclen, Bauch, Beine und Po trainieren, aber
auch Ihre Wirbelsdule stdrken oder Yoga und Pilates ma-
chen. Modernste Ausdauergerate, ein Kraftgeratebereich,
Rucken- und Bauchstationen sowie ein groBer Freihantelbe-
reich motivieren Mitglieder und Inselurlauber, Ihre Fitness
im Gezeitensport zu halten oder zu verbessern.

Wichtig:
Fur die Teilnahme an Kursen ist eine vorherige
Anmeldung unbedingt erforderlich!
T 04922 933 650
Zum Kursangebot
www.borkum.de/gezeitenland/
sport-und-gesundheit/kursangebot/
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Weitere Sportangebote werden vom Gesundheitszentrum
Borkum - Marian Heinzig und von borkum SPORT durchge-
fahrt.

www.gesundheitszentrum-borkum.de
www.borkum-sport.de

SCHWIMMEN

Wer seine Bahnen ziehen mag, der ist im Meerwasser-
schwimmbad gut aufgehoben. Verschiedene Wassertiefen
bieten ideales Vergnugen fur GroB und Klein. Kinder und
Nichtschwimmer kdénnen in einem abgetrennten Bereich
planschen, toben und erste Schwimmversuche machen. Fur
Schwimmer sind im Becken gesonderte Bahnen abgetrennt.
Die Erlebnisbecken sind am Sportbecken angegliedert, so
dass Sie nach dem Schwimmsport im Entspannungsbecken
auf den Unterwasser-Whirlliegen oder im Whirlpool ent-
spannen kénnen. Wer es direkt gemutlicher mag, kann in
einem Entspannungsbecken relaxen oder das Badevergnu-
gen vom Beckenrand auf einer Liege aus beobachten.
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STRANDANIMATION

Besonders in den rauen Monaten hat Sport
unter freiem Himmel seinen Reiz. In den
Wintermonaten ist der Treffpunkt am Ge-
zeitenland ~Wasser und Wellness in der

GoethestraBe 27. Die Teilnahme ist kostenfrei.

TENNISINSEL
Die ganzjdhrig gedffnete Tennisanlage finden Sie in der
BismarckstraBe 31 (Borkumer Tennis-Club e.V.) - nur einen
Katzensprung von unserem Erlebnis- und Freizeitbad Gezei-
tenland ~Wasser und Wellness entfernt. Sechs Tennisplatze
(davon 4 Sand- und 2 Hallenplatze) stehen Ihnen dort zur
Verfugung. Mit nur einem Klick online den Tennisplatz reser-
vieren? Das geht ganz einfach mit book&play.
BOOKANDPLAY
unter
www.bookandplay.de oder im Gezeitenland

Oder wie wdare es mit Tennis-Unterricht im :
Urlaub? Die international renommierte Sunball Tennisschu-
le bietet auf Borkum das ganze Jahr einen umfangreichen
und professionellen Tennis-Service. Schnupperstunden, Ein-
zel- oder Gruppenunterricht und Schldagerverleih. Anfragen
richten Sie bitte an info@sunball-tennis.com

e sunball tennis

NORDIC WALKING

Der 20 Kilometer lange Sandstrand mit
seiner faszinierenden Dunenlandschaft
oder das Inselwdldchen ,Greune Stee”
bieten ideale Voraussetzungen zum Nor-
dic Walking. Hinzu kommen die natur-
lichen Inselreize wie Sonne, Wind, salz-
haltige Luft und Wellenrauschen am
Meeressaum. Insgesamt gibt es auf Bor-
kum acht ausgeschilderte Nordic Walking
Parcours, die je nach Schwierigkeitsgrad
in den Farben blau, rot und schwarz ge-
kennzeichnet sind. Ein Aufenthalt in ent-
spannender Inselatmosphdre ist die
Gelegenheit, um die richtige Nordic Wal-
king-Technik unter professioneller An-
leitung zu erlernen oder durch Teilnah-
me an ,Nordic Walking Treffs” etwas fur
die eigene Fitness zu tun. Beispielsweise
freitags mit Familie Koblischke, Telefon
04922 3730 oder individuell auf einer der
gekennzeichneten Nordic Walking-Rou-
ten, die Sie in der Ubersicht in der Bro-
schure ,Borkum aktiv” finden. Erhdlilich
in der Tourist-Information oder online auf
www.borkum.de/broschuren




LAUFEN, WANDERN & RADFAHREN
Borkum verflgt Uber ein 130 kilometerlanges Netz von Rad-
und Wanderwegen, die nicht nur zum Spazierengehen und

Radfahren einladen, sondern auch zum Joggen. Abseits
der geschdaftigen Innenstadt kann man auf ihnen durch die
abwechslungsreiche Insellandschaft laufen. Laufen in der
Brandungszone gilt als besonders gesund. Denn durch die
Wellen, die fortwédhrend ans Ufer brechen, ist die Luft reich
an Aerosolen. Diese winzig kleinen Teilchen sorgen dafur,
dass wir sowohl besser durchatmen kénnen, als auch leis-
tungsfdhiger sind.

Mehr Informationen zu Laufrouten und Radfahrwegen fin-
den Sie in der Broschure ,Borkum aktiv”. Erhdltlich in der
Tourist-Information oder online auf www.borkum.de/bro-
schuren
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ERLEBNISROUTEN

Und weil es so viele schone Moglichkeiten und Wege gibt,
die Insel zu erkunden, haben wir Innen zehn Routen zusam-
mengestellt, die Sie zu FuB oder mit dem Rad erobern kén-
nen. Sie finden Sie in unserer MeinBorkum-WebApp unter
,Erlebnisrouten” oder in der gleichnamigen Broschure, die
Sie in der Tourist-Information erhalten oder online unter

www.borkum.de/broschuren einsehen kénnen.

r THALASSO BEWE-

GUNGSPARCOURS
Zwischen dem Gezeiten-

land und der Tennisinsel
befindet sich der Thalas-
so Bewegungsparcours.
An acht verschiedenen
Stationen lassen sich in

dem Outdoor-Fitness-
park Ausdauer, Beweg-
lichkeit und Koordina-
tionsfahigkeit trainieren.
Hinweisschilder erklaren
die Funktion der Gerdte und geben Tipps fur den optimalen
Ubungsverlauf. Schwierigkeitsstufen sind verschiedenfarbig
gekennzeichnet. Der Bewegungsparcours ist ein Fitness-
Treffpunkt fUr alle Generationen. Jung und Alt kénnen hier
- ganz ohne Trainer oder Turnbekleidung - sportlich aktiv
werden.

KLIMATHERAPIEWEGE

Das Borkumer Hochseeklima ist ein einzigartiges Zusam-
menspiel von Luft, Wind, Sonne, Temperatur und dem
Meerwasser. Gesundheit und Naturerlebnis lassen sich zu
jeder Zeit durch therapeutisch dosiertes Gehen auf Klima-
therapiewegen verbinden. Unser Flyer ,Klimatherapiewege”
stellt acht attraktive Wegestrecken mit Distanzen von 4 bis
11 km Lange vor, die sich durch unterschiedliche Untergrin-
de, Wind- und SonneneinflUsse unterscheiden und teilweise
auch fur geheingeschrankte Nutzer zu genieBen sind. Der
Flyer ist in der Tourist-Information oder online auf www.bor-
kum.de/broschuren erhdltlich.
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SCHIETWETTER-TIPPS FUR FAMILIEN
Die ,Saison der Sinne” ist die Zeit auf Borkum, in der das

Wetter eine maBgebliche Rolle fur die gesamte Atmosphdare
spielt. Wahrend Wind und raues Klima an manchen Tagen
wie ein wohltuendes Natur-Peeling wirken, kdnnen starke
Bden und Regen doch eher zum Verbleib in der kuscheligen
Ferienwohnung oder im Hotelzimmer einladen. Was man
auch bei Schietwetter auf Borkum machen kann, hat unsere
Kollegin in einem Blogbeitrag ,Schietwetter-
Tipps fur die ganze Familie” zusammenge-
tragen.

Blog - Schietwetter-Tipps fur die _2

ganze Familie » Borkum.de

DIGITALE RALLYES

Die Nordseeinsel Borkum steht fur Erholung, Abstand vom
Alltag, Natur pur und ganz klar -Entdeckerreichtum. Bei der
Vielzahl an Méglichkeiten sieht man meistens den Wald vor
lauter Bdumen nicht - oder hier - den Strand vor lauter Sand
nicht mehr. Ein Gluck gibt es Apps, die Sie auch unterwegs
dabei unterstutzen Ihre Lieblingsinsel besser kennenzuler-
nen.

OUTDOORACTIVE
Punktgenaue Geodaten zeigen stets, wo man

sich aufhdalt, wie die 6rtlichen Gegebenheiten
sind und welche Sehenswdurdigkeiten in der
N&he sind. AuBerdem zeigt die App gespeicher-
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te Routen, die bereits jemand aus der Community gelaufen
oder gefahren ist oder direkt vorgeschlagene Strecken von
der 6rtlichen Tourismuszentrale oder Wanderverein.

KOMOOT
Wadhrend Outdooractive den Fokus auf beste-
' hende sowie das Veroffentlichen eigener Tou-

N\

so werden nach dem Offnen der App direkt Entdeckervor-

ren und das Befullen des eigenen Profils legen,
steht bei Komoot das Entdecken im Fokus und

schlage der Orte in Ihrer Nadhe gemacht.

ACTIONBOUND
Actionbound ist eine interaktive
App, bei Sie digitale Rallyes fur
Kinder und Erwachsene aus-

probieren kdnnen. Damit Sie die
Rallye bestehen und die kommenden Aufgaben bestreiten
kénnen, mussen Sie Fragen beantworten, Orte finden und
teilweise auch bei der ein oder anderen Challenge mitma-
chen. Wahlen Sie zwischen der Stadtrallye, der Fahrradral-
lye oder der Aquariums-Rallye. Viel Spafl und viel Erfolg!

Mehr zu den drei Apps erfahren Sie in
unserem Blogbeitrag ,3 beliebte Mobile-
Apps, um Borkum digital zu entdecken”
unter www.borkum.de/blog




GEOCACHING

Der Begriff ,Geocaching” bezeich-
net die moderne Schatzsuche
mittels tragbarer GPS-Empfanger
oder Smartphones. Die ,Caches”
sind kleine Schdatze in Form von
Dosen, die auf Borkum versteckt
sind und mit Hilfe von Koordina-
ten gefunden werden kénnen. Fur
Starter ist die Smartphone-App
des groBten Plattformanbieters
geocaching.com zu empfehlen.
Geocaching eignet sich hervor-
ragend dazu die Natur zu erle-
ben und Platze zu entdecken, die
man ansonsten vielleicht Uber-
sehen wiuirde. Um die Umwelt
nicht zu schadigen, sind die Ca-
ches auf der Insel naturgerecht
und relativ 6ffentlich versteckt.
Mehr zum Geocaching auf Bor-
kum koénnen Sie im Flyer ,Geo-
caching auf Borkum® nachlesen.
Und was gibt es Schoneres, als
auf Borkum auf Schatzsuche zu
gehen? Der Flyer ist in der Tou-
rist-Information oder online auf
www.borkum.de/broschuren er-
haltlich.

I GEOCACHING
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ENTSPANNUNG

Erst ein langer Spaziergang mit Wind im Haar, Salz im Ge-
sicht und Wellenrauschen, im Anschluss ein wd&rmender
Saunagang oder eine entspannende Wellnessanwendung
- das finden Sie im Gezeitenland ~ Wasser und Wellness.
Saunieren Sie mit Blick auf die Nordsee, bei Temperaturen
zwischen 60 und 90 Grad Celsius und lassen Sie sich im
Wellnessbereich verwéhnen. Eine erholsame Auszeit fur die
Sinne. Unser Tipp fur ein besonderes Entspannungserlebnis:
Die Kerzenschein-Sauna als Sonderveranstaltung im Sauna-
bereich des Gezeitenlandes. Mehr zu Sauna und Wellness
erfahren Sie auf www.gezeitenland.de .
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GASTRONOMIE
& EINZELHANDEL

Wenn es kalt und ungemutlich wird, macht
Essen & Trinken sowie Shoppen gleich noch
mehr SpaB. Wer auch in den Wintermonaten
fur Sie da ist, sehen Sie auf www.borkum.de/
winter

Die Darstellung basiert auf Informationen, die wir von Sei-
ten der Gastronomie und des Einzelhandels erhalten haben
und hat keinen Anspruch auf Vollsténdigkeit. Anderungen
der Angebote und Offnungszeiten vorbehalten.



RKUM M HERZEN
JND FUR DAHEIM

HOLEN SIE SICH EIN

l STUCK BORKUM

NACH HAUSE!

WEBSHOP!
ORKUM.DE/SHOP



B O | 2 | ( U I\/I /\ U |: BORKUM AUF SOCIAL MEDIA
E O ( :[ A |— I\/I E D :[ A Jetzt gleich anmelden und loslegen,
kommentieren, posten und staunen.

Die Wartezeit fur den ndchsten Borkum-Urlaub ist Ihnen INSTAGRAM: borkumde & meinborkum
zu lang oder Sie moéchten auch vor Ort Borkum auf Face-

book, Instagram & Co. verfolgen? Dann holen Sie sich doch FACEBOOK: borkum.de

Borkum einfach auf das Smartphone oder den Computer

und schauen auf unseren Social-Media-Kandlen vorbei. Die PINTEREST: borkumDE

schonsten Bilder bei Instagram und Pinterest, aktuelle News

bei Facebook, interessante Inselgeschichten auf unserem YOUTUBE:

Blog oder groBartige Videos auf YouTube. Wir haben fur je- @Borkum_Insel Zum Mitmachen
den Geschmack etwas dabei und bringen Ihnen Borkum in 1nstclgrc:\m—'\’o‘ke‘”"er
Bildern ein Stuck naher. @meinborkum

Jetzt bewerben und

Borkum aus Threr
perspektive zeigen.
Viel SpaB!



BORKUM GIFS UND STICKER FUR
IHRE PERSONLICHE INSELSTORY

SO EINFACH GEHT’S:

Einfach in den Plattformen Instagram, Facebook und
WhatsApp in der GIF-Suche den Begriff ,Borkum”
eingeben und Nachrichten, Posts oder Stories mit
unseren bewegten Borkum GIFs oder Stickern ver-
schoénern.

Alternativ sind unsere Sticker auch direkt bei Giphy
oder Tenor zu finden. Wir freuen uns, wenn unsere
Borkum-Seiten @borkumde (IG) und @borkum.de
(FB) verlinkt werden.

Und mit dem Hashtag #meinborkum wird euer Bild
Teil unserer Borkum-Pinnwand auf unserer Webseite
www.borkum.de

BORKUM

[HQIN VON , BGH‘KUH]

BORKUM

BORKUM

FEEIHEIT ATHEM
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FUR UNTERWEGS
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