
Auf ein

Fit durch den Winter

Sonderveranstaltungen Januar / Februar

Schalten Sie bei einer 25-minütigen 
Entspannungs-Massage ohne Zeitdruck 
und Stress einmal so richtig ab!

Sonderangebot vom 
08.01. – 17.03.2024

Wir wünschen Ihnen und Ihren Lieben einen guten Start 
in ein sich hoffentlich positiv und friedlich entwickelndes 
2024. Viele erfüllende Momente und Stunden, Glück und 
vor allem Gesundheit sollen Sie und Ihre Lieben begleiten.

NEUES!

19.01. Kerzenschein-Sauna* von 18:00 – 22:00 Uhr

02.02. Kerzenschein-Sauna* 
  Verlängerter Sauna-Genuss bis 22:00 Uhr in gemütlicher Atmosphäre 

und Sonder-Aufguss-Programm ab 18:00 Uhr.

12.02. Sonderöffnungszeit am Rosenmontag 
 Erlebnisbad von 14:00 – 18:30 Uhr 
 Sauna von 14:00 – 22:00 Uhr inkl. Kerzenschein-Sauna*  
 ab 18:00 Uhr

18.02. Erlebnisbad an diesem Tag betriebsbedingt geschlossen!  
 Fitness und Sauna zu Nebensaison-Zeiten geöffnet

* zzgl. 4,– €

für Mitglieder nur 22,– €

27,– €
Sonderangebot

32,– €

Goethestraße 27, 26757 Borkum

0 49 22 / 933 600

gezeitenland@borkum.de

www.gezeitenland.de








Aufgrund jährlich anstehender Revisionsarbeiten ist 
die Nutzung des Erlebnisbades voraussichtlich vom 
08.01. – 26.01.2024 nicht möglich.

Gut zu wissen: Sauna, Fitness, Physiotherapie und 
Wellness sind weiterhin zu den Zeiten der Neben-
saison (08.01. – 26.01.2024) nutzbar.

ERLEBNISBAD - „Bade“zeiten

SAUNA - „Sauna“zeiten

PHYSIOTHERAPIE, 
WELLNESS & FITNESS

Voraussichtlich ab 27.01.2024
Montag geschlossen
Dienstag bis Freitag 14:00 – 18:30 Uhr
Samstag, Sonntag & Feiertag 12:00 – 18:30 Uhr

Physiotherapie & Wellness
Montag – Freitag 08:30 – 18:00 Uhr
Samstag 12:00 – 18:00 Uhr

Fitness
Montag – Freitag 08:30 – 20:00 Uhr
Samstag, Sonntag  12:00 – 18:00 Uhr

WICHTIGE INFORMATION

ÖFFNUNGSZEITEN IN DER 
NEBENSAISON

(08.01. – 15.03.2024)

KONTAKT

Montag geschlossen
Dienstag gemischt 12:00 – 17:00 Uhr 
 Damensauna 17:00 – 20:00 Uhr
Mittwoch – Freitag  14:00 – 20:00 Uhr
Samstag, Sonntag 12:00 – 18:30 Uhr

~  S c h w i m m b a d  ~  S a u n a  ~  We l l n e s s  ~  F i t n e s s  ~  P h y s i o t h e r a p i e  ~  B i o m a r i s  ~  G a s t r o n o m i e  ~


